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FIF@NZ@ Trekking Urbano
da Santa Maria Novella a San Miniato al Monte

PROGRAMMA:

Ritrovo dei partecipanti a Prato, Stazione centrale ore 815, oppure a Firenze Santa Maria Novella alle ore 9.00 di fronte alla Farmacia dentro
|a stazione lato Alinari. Incontro con la nostra guida, Patrizia, ritiro degli auricolari e partenza per il nostro walking tour.

0ggi i prepariamo a scoprire la Citta con una vigorosa passeggiata all'aria aperta dal centro storico fino alla collina. Da Piazza Santa Maria
Novella, percorrendo via Tornabuoni, raggiungeremo il Ponte a Santa Trinita per attraversare il fiume Amo; avremo modo di raccontare del
legame importantissimo ma non sempre “tutto rose e fiori” tra la citta e il suo fiume, di scoprire le vicende storiche e architettoniche dei
ponti che lo attraversano e degli eleganti lungarni. Da Borgo San Jacopo fino a Piazza Demidoff per scoprire Ia storia di questa famiglia,
proseguendo poi per la vivace via San Niccolo dove ancora oggi si concentrano molte botteghe artigiane e dove possiamo trovare le tracce

degli Street Artist pill popolari di Firenze grazie alle loro installazioni e poster. Da Piazza Poggi, dove si trova I'imponente Torre, inizieremo
la salita verso la collina ammirando le bellissime Rampe di recente restaurate: architettura e arte si fondono a meraviglia in quest'opera
che rende il percorso verso Piazzale Michelangelo ancor pit affascinante. Godendo di una vista spettacolare sulla citta arriveremo ancora
pil in alto, nel punto in cui sorge Ia Basilica di San Miniato, tra le architetture religiose pill antiche di Firenze e con una storia suggestiva
alle spalle. Terminati da poco i lavori di restauro la Basilica si mostra adesso in tutto il suo splendore. Qui si concludera la nostra
passeggiata. NOTA BENE - L'itinerario prevede un passo enereico e una parte di cammina in salita, si raccomandano abbigliamento adatto,
scarpe comode e suggeriamo di avere a disposizione dell'acqua.

Pranzo Facoltativo in ristorante e su prenotazione! W@ﬂﬂ

LA QUOTA COMPRENDE: Tour guidato di Firenze da Guida Autorizzata, con spiegazioni e rimandi storico-artistici ai luoghi incontrati lungo
il percorso e viste panoramiche Assicurazione Medico. Accompagnatore ITCamp Travel.

LA QUOTA NON COMPRENDE: Trasferimento per Firenze. Pranzo facoltativo su prenotazione al momento dell'iscrizione™*

Extra di carattere personale e tutto quanto non specificato.”.
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Saldo all'iscrizione




